
Ðàéñêîå ìåñòî äëÿ îòäûõà - Ñî÷è

Îïèñàíèå:
     Ýòî ðàéñêîå ìåñòî íà áåðåãó ñàìîãî ïðåêðàñíîãî è
ðîäíîãî ×åðíîãî ìîðÿ, äåéñòâèòåëüíî âî ìíîãîì
óíèêàëüíî. Â ïåðâóþ î÷åðåäü êðàñîòà ïðèðîäû
&ndash; ðàçíîîáðàçíàÿ è íåïîâòîðèìàÿ: ãäå åùå ìîæíî
âñòðåòèòü âîçâûøàþùèåñÿ ñíåæíûå âåðøèíû ãîð
íàä ìàðåâîì èþëüñêîãî ïëÿæà? Èëè òðîïèêè ñ
îñòóæàþùåé ïðîõëàäîé âîäîïàäîâ è äàæå ïåùåð? Ýòî
âðÿä ëè ïîääàåòñÿ îáúÿñíåíèþ, íî ïðèðîäà,
îêðóæèâøàÿ Ñî÷è äàåò âîçìîæíîñòü ïîëíîöåííî
îòäîõíóòü, äàæå îêóíàÿñü â òàêèå ïðèðîäíûå
êîíòðàñòû. Íå îáîéòèñü è áåç óìèðîòâîðåíèÿ íà
ëàñêîâîì ñîëíûøêå, ïðèÿòíûõ çíàêîìñòâ è õîðîøî
ðàçâèòîé èíôðàñòðóêòóðîé, ðîñò êîòîðîé îñîáåííî
çàìåòåí â ïîñëåäíèå ãîäû.                 
Îäíàêî Ñî÷è ïðîñëàâèëñÿ áëàãîäàðÿ ñâîèì
óíèêàëüíûì êëèìàòè÷åñêèì óñëîâèÿì è
íåèññÿêàåìûìè çàïàñàìè ëå÷åáíûõ ìèíåðàëüíûõ âîä.
Èìåííî ýòî è ñòàëî îñíîâîé äëÿ ñîçäàíèÿ óíèêàëüíûõ
ñàíàòîðèåâ, â êîìïëåêñ êîòîðûõ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
âõîäèò áîëåå 100 çäðàâíèö ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ è
óðîâíÿ. Ýòî ñòàëî ìîùíîé èññëåäîâàòåëüñêîé áàçîé
äëÿ âðà÷åé, êîòîðûå çà äîëãèå ãîäû ñóìåëè
ðàçðàáîòàòü ðàçëè÷íûå ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ, êîòîðûå
ïîäáèðàþòñÿ èíäèâèäóàëüíî êàæäîìó, è îíè ïîñòîÿííî
îáíîâëÿþòñÿ è ðàñøèðÿþòñÿ çà ñ÷åò íîâîãî
îáîðóäîâàíèÿ. Ýòî îòëè÷íûé ñïîñîá íå òîëüêî ëå÷åíèÿ,
íî è îáùåãî îçäîðîâëåíèÿ, êîòîðîå îñîáåííî ðåêîìåíäóþò
äåòÿì äëÿ ïîâûøåíèÿ çäîðîâîãî äóõà â äåòñêîì
îðãàíèçìå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåìàëîâàæíûì â  êóðñå
äèñöèïëèí è íàâûêîâ, êîòîðûå äàåò ïðàâîñëàâíàÿ
ãèìíàçèÿ.                                        
Íî â ïîñëåäíåå âðåìÿ íàèáîëåå ïîïóëÿðåí ïëÿæíûé
îòäûõ, êîòîðûé íå ïðèâÿçûâàåò òóðèñòà ê ðåæèìó
äíÿ èëè ïîñåùåíèþ ïðîöåäóð, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü
óâèäåòü áîëüøå. Äëÿ ýòîãî áûëî ðàçðàáîòàíî îãðîìíîå
êîëè÷åñòâî ýêñêóðñèé, ñðåäè êîòîðûõ íàèáîëüøóþ
ïîïóëÿðíîñòü âñå æå îäåðæèâàåò Êðàñíàÿ Ïîëÿíà.
Ýòî óíèêàëüíîå âîñõîæäåíèå îò ìîðñêîãî áåðåãà â
ãîðû, êîòîðûé ïðåêðàñåí â ëþáîå âðåìÿ ãîäà. Ëåòîì



ìîæíî ëþáîâàòüñÿ çåëåíûìè ñêëîíàìè, ÷èñòîòîé ãîðíûõ
ðåê è âîäîïàäîâ, à çèìîé íàñëàæäàòüñÿ ãîðíûìè
ëûæàìè èëè ñíîóáîðäîì. Â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì
èíôðàñòðóêòóðû ê ïðåäñòîÿùåé îëèìïèàäå, êóðîðò
Êðàñíàÿ Ïîëÿíà ñòàë äèíàìè÷íî ðàçâèâàòüñÿ,
ïðåäëàãàÿ òóðèñòàì íîâûå òðàññû, óäîáíûå
ôóíèêóëåðû, è íåîáû÷íûå ðåñòîðàí÷èêè, êàê áóäòî
çàòåðÿâøèåñÿ â ãîðàõ.   
Ñî÷è ñëîâíî ìóçåé ïîä îòêðûòûì íåáîì. Ïî-äðóãîìó
íåëüçÿ íàçûâàòü óíèêàëüíûé ïàðê Äåíäðàðèé,
ïðîñëàâèâøèéñÿ â ìèðå êàê ñàìûé êðóïíûé
çàïîâåäíèê ïðèðîäû, à òàêæå îäèí èç
âîñõèòèòåëüíûõ óãîëêîâ ×åðíîìîðüÿ.  Äðóãèì
ïðèìåðîì « âîäíîãî ìóçåÿ» ìîæíî íàçâàòü âîäîïàäû
Ñî÷è. Íåçàáûâàåìàÿ ÷åðåäà 33 âîäîïàäîâ, Çìåéêîâûå
è Àãóðñêèå, êîòîðûå ïðèòàèëèñü ãëóáîêî â
òðîïè÷åñêèõ ëåñàõ è íå òðîíóòû ðóêîé ÷åëîâåêà.  
Âñå ýòî ïîñëóæèëî ïðèâëå÷åíèþ îãðîìíîãî
êîëè÷åñòâà òóðèñòîâ, íî Ñî÷è ñòðåìèòåëüíî
íàáèðàåò îáîðîòû íå òîëüêî â ðàçâèòèè
òóðèñòè÷åñêîãî ñåêòîðà, íî è â êóëüòóðíûõ
èíâåñòèöèÿõ. Íåëüçÿ ñáðàñûâàòü ñî ñ÷åòîâ òîò
ôàêò, ÷òî íà âðåìÿ ëåòíèõ êàíèêóë ãîðîä ñòàíîâèòñÿ
ñòîëèöåé êóëüòóðû. Åæåãîäíûé ôåñòèâàëü
Êèíîòàâð ãðåìèò äîëãîæäàííûìè ïðåìüåðàìè,
íàãðàæäåíèÿìè ëó÷øèõ, ìàñòåð-êëàññàìè îò
èçâåñòíûõ äåÿòåëåé êèíî, êîòîðûå ñîâìåùàþò
ïðèÿòíîå ñ ïîëåçíûì. ×òî ìîæåò áûòü ëó÷øå ðàáîòû íà
ìîðñêîì ïîáåðåæüå? Ýòó èäåþ îöåíèëè è þíûå
äàðîâàíèÿ, äëÿ êîòîðûõ åæåãîäíî ïðîâîäèòñÿ
ôåñòèâàëü Êèíîòàâðèê, êóäà ñúåçæàþòñÿ
òâîð÷åñêèå êîëëåêòèâû ñî âñåé Ðîññèè, à
îòïðàâëÿÿ ñþäà ñâî¸ ÷àäî íà äåòñêèé îòäûõ, ó
ðåáÿò ïîÿâëÿåòñÿ óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü çàâåñòè
íîâûõ äðóçåé ñ ðàçíûõ êîíöîâ ñòðàíû.    
Æåì÷óæèíà ×åðíîìîðüÿ
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