
Îáó÷åíèå øàõìàòàì äåòåé

Îïèñàíèå:
 Øàõìàòû - ýòî íå òîëüêî èãðà, äîñòàâëÿþùàÿ äåòÿì
ìíîãî ðàäîñòè, óäîâîëüñòâèÿ, íî è äåéñòâåííîå,
ýôôåêòèâíîå ñðåäñòâî èõ óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ. 

Ïðèìåðíî ñ 3 äî 7 ëåò âåäóùàÿ äåÿòåëüíîñòü
ðåáåíêà - èãðîâàÿ. Ýòî çíà÷èò, ÷òî íàèëó÷øèé
ñïîñîá ïîçíàòü ìèð â ýòîò ïåðèîä - ÷åðåç èãðó. Êàê
ëåã÷å îáúÿñíèòü ðåáåíêó "÷òî òàêîå õîðîøî è ÷òî
òàêîå ïëîõî"? Êàê íàó÷èòü åãî - íå ïðèáåãàÿ ê íóäíûì
óâåùåâàíèÿì - âûðàæàòü ñâîè ñèìïàòèè è
àíòèïàòèè? Êàê ïîìî÷ü åìó íàõîäèòü îáùèé ÿçûê ñ
äðóãèìè ëþäüìè? Êîíå÷íî, â èãðå! 

Ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîäòâåðæäåíî, ÷òî äåòè,
âîâëå÷åííûå â âîëøåáíûé ìèð øàõìàò ñ 3-7 ëåò,
ëó÷øå óñïåâàþò â øêîëå, îñîáåííî ïî òî÷íûì íàóêàì. 

Íàó÷èòü èãðàòü â øàõìàòû ìîæíî ïðàêòè÷åñêè
ëþáîãî ðåáåíêà,  äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî çàïàñòèñü
áîëüøèì òåðïåíèåì. Íî ñíà÷àëà ñëåäóåò ïðèîáðåñòè
êîìïëåêò øàõìàòíûõ ôèãóð. Øàõìàòû äîëæíû áûòü
ñðåäíåãî ðàçìåðà è, æåëàòåëüíî, ïîêðûòûå ëàêîì -
âåäü ðåáåíêó âñåãäà íðàâÿòñÿ êðàñèâûå
èãðóøêè! Øàõìàòíóþ äîñêó ñëåäóåò ïðèîáðåñòè ñ
îáîçíà÷åííûìè íà íåé ïî ãîðèçîíòàëè áóêâàìè è ïî
âåðòèêàëè - öèôðàìè. 

Èòàê, âû íà÷èíàåòå çàíèìàòüñÿ ñ ðåáåíêîì, îáó÷åíèå
øàõìàòàì íàäî äåëàòü ïîñòåïåííî, èçó÷àÿ ÷àñòü çà
÷àñòüþ. Ïîìíèòå, ÷òî çàíÿòèÿ ñ äåòüìè â âîçðàñòå
4-5 ëåò íóæíî ïðîâîäèòü íå áîëåå 30-35 ìèíóò. Îñâîèâ
äàííûé ìàòåðèàë ðåá¸íîê áóäåò èãðàòü ïî òâ¸ðäîìó
ïåðâîìó ðàçðÿäó.
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